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mpört euch 

Gehört euch 

Und liebt euch 

Und widersteht 

Die Visionäre spar'n sich kühnere Entwürfe 

Selbst die Satiren wirken blutleer, wie kastriert 

Die Demonstranten fragen scheu, was sie noch dürfen 

Und an der Börse wird ein Gesslerhut platziert 

Die Menschenwürde, hiess es, wäre unantastbar 

Jetzt steht sie unter Finanzierungsvorbehalt 

Ein Volk in Duldungsstarre, grenzenlos belastbar 

Die Wärmestuben überfüllt, denn es wird kalt 

Den meisten ist es peinlich noch zu fühlen 

Und statt an Güte glaubt man an die Bonität 

Man lullt uns ein mit Krampf und Kampf und Spielen 

Schau'n wir vom Bildschirm auf, ist es vielleicht zu spät 

Die Diktatur ist nicht ganz ausgereift, sie übt noch 

Wer ihren Atem spürt, duckt sich schon präventiv 

Und nur der Narr ist noch nicht ganz erstarrt, er liebt noch 

Und wagt zu träumen, deshalb nennt man ihn naiv 

Empört euch 

Beschwert euch 

Und wehrt euch 

Es ist nie zu spät […]1 

  

 

1 Ausschnitt aus dem Lied «Empört euch!» von Konstantin Wecker 
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Wenn sich genügend Menschen ernsthaft mit  

Selbsterforschung und Transformation beschäftigen, 

dann ist es möglich, dass wir eines Tages  

eine andere Welt haben werden. 

Stanislav Grof 

 

 

 

 

Liebe Leserinnen, liebe Leser 

 

Leider ist das Covid-Virus hartnäckig und ich bin immer noch in meiner Aktivität eingeschränkt. 

Trotzdem möchte ich euch ein paar Texte schicken, und zwar die «Geld-Meditationen» von Sa-

muel, mit dem Titel «Über Geld, Macht, Besitz und Gerechtigkeit». Sie passen vielleicht ganz gut 

u.a. zu den aktuellen Machtkämpfen um Zollgebühren im Weltgeschehen.  

 

Es sind fünf Meditationen, die im Rahmen verschiedener Seminare entstanden sind. 

 

Teil I:  Wahrhaftigkeit - Öffentlicher Vortrag, Berlin, Juni 2004 

Teil II:  Meditationstexte - Ausschnitte aus einem Seminar im Zegg, Bad-Belzig, Juni 2004 

Teil III:  Meditationstexte - Ausschnitte aus einem Seminar im Zegg, Bad-Belzig, Juni 2004 

Teil IV:  Meditationstexte - Ausschnitte aus einem Seminar im Zegg, Bad-Belzig, Juni 2004 

Teil V:  Meditationstexte - Ausschnitte aus Seminaren in Finkenwerder und Lüsslingen, Finken-

werder, Juni 2004 und Lüsslingen, Ende 2004 

 

Die Texte sind diesmal nicht Teil dieses Dokumentes und kommen als angehängte PDF-Dateien. 

Ich nutze diese Gelegenheit, um euch daran zu erinnern, dass ihr diese und viele andere Vorträge, 

Meditationen, Artikel, Erzählungen, etc. von Samuel auf seiner Website www.samuel-widmer.ch 

findet. 

 

Die Meditationen gibt es auch als Audiodatei. Der Teil I könnt ihr auch auf dem Youtube-Kanal 

von Samuel und Danièle hören, unter dem Link https://youtu.be/LyDsWTEDP6s?si=Lh7ZlliG-

p426xxM.  

 

 

Geniesst die Perseiden-Sternschnuppen am Himmel! 

 

Romina Mossi 

mit Danièle Nicolet Widmer und Marianne Principi 

 

 

  

mailto:info@samuel-widmer.org
https://samuel-widmer.ch/
https://youtu.be/LyDsWTEDP6s?si=Lh7ZlliG-p426xxM
https://youtu.be/LyDsWTEDP6s?si=Lh7ZlliG-p426xxM


Praxis Hof zur Kirschblüte – https://hof-zur-kirschbluete.ch – mail@hof-zur-kirschbluete.ch 

Samuel Widmer Nicolet – https://samuel.widmer.ch – mail@samuel-widmer.ch 

Verein Samuel Widmer Nicolets Erbe – https://samuel-widmer.org – info@samuel-widmer.org 

Verlag Basic Editions – https://basic-editions.ch – info@basic-editions.ch 3 

Bevorstehende Termine des Hofs zur Kirschblüte: 

 

Die Programmübersicht mit den Angeboten für 2025 und 2026 findet ihr hier: https://hof-zur-

kirschbluete.ch/de/seminare_programmuebersicht.  

 

- Am 14. August findet die nächste Online-Meditation über das Spirituell-Magische Träumen 

statt. 

- Ebenfalls im August ist Danièle im Rhein-Main-Gebiet mit einem Seminar zum Thema «Die 

Tiefendimension in der Meditation». 

- Im September findet das Kleingruppenseminar mit dem Titel «Mit der Musik der Liebe bis 

zum Mond und Zurück» 

- Im Oktober treffen wir uns wieder tantrisch unter dem Titel «Tantra und die Kraft des Einss-

eins». 

Im 2026 startet übrigens eine Ausbildung zum/zur Tantrameister/Tantrameisterin, wofür ihr 

euch schon anmelden könnt. 

- Ebenfalls im Oktober findet nochmals ein Kleingruppenseminar mit dem Titel «Freundschaft 

und Beziehung» statt. 

- Und auch im Oktober treffen sich Kriegerinnen und Krieger zum sechsten Mal im Seminar 

«Der Kriegertrupp VI (über das erwachte Herz, das Gehirn als Sinnesorgan, Meditation und 

das Spirituelle Träumen)» 

 

 

Wir informieren Interessierte ein paar Mal jährlich per E-Mail über die Seminarangebote des Hofs 

zur Kirschblüte. Ihr könnt euch hier eintragen: https://hof-zur-kirschbluete.ch/de/seminare_pro-

grammuebersicht.  

 

 

Seit letztem Jahr bietet die Praxis Hof zur Kirschblüte für Menschen mit einem Euro-Einkommen 

eine Preisermässigung bis zu 20% nach eigenem Ermessen für die Seminare in der Schweiz an. 

 

 

P.S. Dieser Newsletter kann auf der Website des Vereins „Samuel Widmer Nicolets Erbe“ 

(https://samuel-widmer.org/de/news) kostenlos abonniert werden.  

Auf der Website des Vereins findet man ebenfalls alle alten Newsletter mit Texten von Samuel 

Widmer, sowie Samuels Briefe (auf Deutsch, Englisch und Türkisch) an die Freunde der Bewegung 

der Selbsterkenntnis. 

Die Newsletter findet ihr auch auf der Website der Praxis Hof zur Kirschblute (https://hof-zur-

kirschbluete.ch) und der Kirschblütengemeinschaft (https://gemeinschaft-kirschbluete.ch) und 

auf dem Facebook-Kanal von Samuel Widmer Nicolet (https://www.facebook.com/samuelwid-

mernicolet) und der Kirschblütengemeinschaft (https://www.facebook.com/Kirschbluetenge-

meinschaft). 
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